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LANDKREIS DACHAU

VON JULIAN ERBERSDOBLER

Dachau - Frische Luft, weite Wiesen, sat-
tes Griin - die Reize des Golfspiels fesseln
viele Menschen und langst nicht mehr nur
Rentner. Und das ganz gleich mit welchem
Handicap sich Profis oder Amateure her-
umschlagen. Im Landkreis Dachau sollen
nun auch Menschen mit korperlicher Be-
hinderung &fter in diesen Genuss kom-
men. Hintergund: Immer mehr Studien be-
legen die positiven mentalen und physi-
schen Wirkungen des Spiels mit Schldger
und Ball. Das ist auch einer der Griinde,
warum der bayerische Behinderten- und
Reha-Sportverband Golf auf seine Empfeh-
lungsliste aufgenommen hat.

,,Barrierefreiheit ist wichtig,
aber die grofite Schere
ist die in den Kopfen.

,Golfen ist eine Sportart, die auch fir
Menschen mit Behinderung sehr gut mach-
bar ist und sich auch fiir Reha-Zwecke an-
bietet* sagt Bernhard Seidenath. Der Land-
tagsabgeordnete (CSU) hat sich deshalb
vergangene Woche zu einem ,,Gedanken-
austausch® mit Spitzenvertretern der Da-
chauer Vereine auf dem Golfpark Gut Hau-
sern getroffen. Mit dabei: Alt-Landrat und
Golf-Fan Hansjorg Christmann, eine Dele-
gation der Organisation ,Special Olym-
pics“, sowie Friedrich Brauninger, Behin-
derten-Beauftragter der Bayerischen Medi-
en-Golfer. Brauninger war es letztlich
auch, der die Sache angestofien hat, sagte
Seidenath.

Alle Gespréchspartner und vor allem
die Vertreter der Dachauer Golfclubs einig-
ten sich darauf, ihren Sport kiinftig auch
stirker fiir Menschen mit gesundheitli-
chen Einschrinkungen zu offnen. Was
heif’t das konkret? Bereits im neuen Jahr
soll es erste Golfturniere geben, an denen
auch Sportler mit Handicap teilnehmen
werden - zwar mit weniger Lochern und in
einer seperaten Wertung, aber doch ,mit-
tendrin und auf Augenhdhe mit nichtbe-
hinderten Sportlern Auflerdem wird in je-

Handicap
spielt keine Rolle

Golfclubs wollen ihren Sport verstarkt auch Menschen
mit Behinderung 6ffnen. Erste Turniere im nachsten Jahr

dem Golfverein die Stelle eines Behinder-
ten-Beauftragten besetzt werden, der die
Offnung weiter vorantreiben soll. Dabei
wird auch die Barrierefreiheit eine wichti-
ge Rolle spielen. An dieser Stelle hat die
Bayerische Architektenkammer bereits ih-
re Unterstiitzung zugesagt. Kostenlose
Schnupperkurse und ,solidarische Mit-
gliedsbeitrige seien ebenfalls geplant,
sagt Joachim Kesting.

Der Vorsitzende von ,,Special Olympics
Bayern“ selbst Dachauer, ist von der Initia-
tive begeistert. ,Ich werde dieses Vorha-
ben massiv unterstiitzen, weil es genau in
unserem Sinne ist, Behinderte und Nicht-
behinderte zusammenzufithren®, sagt er.
Seine Sportorganisation setzt sich seit
zehn Jahren fiir Menschen mit geistiger Be-
hinderung ein, richtet Turniere aus und
bietet kostenfreie Trainerfortbildungen
an. Dieses Angebot konnten dann im kom-
menden Jahr auch die Dachauer Clubs in
Anspruch nehmen. Kesting betont aber
auch, dass es neben den organisatorischen
Schritten vor allem wichtig sei, die Vereins-
mitglieder gezielt zu sensibilisieren, um ei-
ne ,,Willkommens-Kultur“ zu schaffen. Sei-
denath, der auch gesundheitspolitischer
Sprecher seiner Fraktion im Landtag ist,
sieht das ahnlich: ,Barrierefreiheit ist wich-
tig, aber die grofite Schere ist die in den
Kopfen Fiir eine Annaherung sei der erste
Schritt getan. Aber: ,Inklusion braucht
auch Zeit.

Auf dem Golfpark Gut Hausern hat esin
der Vergangenheit bereits wiederholt
sportliche Zusammenarbeit mit der be-
nachbarten Behinderten-Einrichtung des
Franziskuswerks gegeben. ,Wir haben
sehr gute Erfahrungen damit gemacht,
sagt Geschéftsfithrer Thomas Heitmaier.
Golf eigne sich vor allem wegen der unter-
schiedlichen Spielformen auch als Sport-
art fiir Menschen mit Handicaps. ,,Uber die-
ses Thema haben wir auch bei der Vor-
standssitzung des Golfclubs Eschenried ge-
sprochen® so Heitmeier weiter. Schon'bald
soll ein Behinderten-Beauftragter be-
nannt werden. Das Thema sei zwar fiir vie-
le Menschen noch neu, werde aber insge-
samt sehr positiv aufgenommen.

Wenn Angst

Der bayerische Behinderten- un

lungsliste aufgenommen.

krank macht

Fatma A. wird von ihrem ehemaligen Lebensgefahrten terrorisiert und kann nicht mehr ar
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